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Pouceni

Pfed zapocetim Ié€by Vasich zdravotnich obtiZi je mou povinnosti Vas seznamit s nékterymi
skute¢nostmi, které s poskytovanim alternativnich Iécebnych postupl souvisi.

Sluzby, které ve své praxi nabizim, nejsou dle zakontl Ceské Republiky povaZovény za oficidlné uznané
|é¢ebné metody (tzv. ,lege artis“). Zdravotni péc&i v Ceské Republice upravuje predevéim zékon ,&.
372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani“. Dle tohoto zakona maji v Ceské
Republice narok na bezplatnou lékatskou péci vsechny osoby, které jsou ucastny v systému verejného
zdravotniho pojisténi. Podle ustanoveni § 28 odst. 2 zdkona ¢. 372/2011 Sb., ma pacient pravo na
poskytovani zdravotnich sluzeb na naleZité odborné drovni. Tou se pak ve smyslu ustanoveni § 4 odst. 5
uvedeného zdkona mini , poskytovani zdravotnich sluzeb podle pravidel védy a uzndvanych medicinskych
postupu, pfi respektovani individuality pacienta, s ohledem na konkrétni podminky a objektivni
moznosti“. Zdravotni sluzby jsou pak dle vySe uvedeného zdkona poskytovany zdravotnickymi
pracovniky, popfipadé jinymi odbornymi pracovniky ve zdravotnictvi, a to v rozsahu jejich odborné
zpUsobilosti a jsou poskytovany v akreditovanych zatizenich poskytovatelll zdravotnich sluzeb.

Postupy a terapie, které ve své praxi pouzivam, jsou v Ceské Republice nej¢astéji oznacovany jako tzv.
,alternativni [é¢ebné postupy” a nejsou ve smyslu vyse uvedeného zakona povazovany za lécbu.

Rada bych Vas upozornila na skutec¢nost, Ze za své osobni zdravi je kazdy zodpovédny predevsim sam.
Proto Vam doporucuji, abyste veskeré své zdravotni potize konzultovali primarné se svym osettujicim
|ékarem. Zaroven Vam doporucuji, abyste se svym osSetfujicim Iékafem konzultovali také veskeré mnou
navriené postupy alternativni Ié¢by. To, zda se rozhodnete vyuZit mnou nabizeny postup alternativni
|éCby, je v konecném dlsledku Vase osobni rozhodnuti, za které prebirate vlastni zodpovédnost.

Na zacatku a kdykoli v pribéhu alternativni [écby mate pravo se informovat, jakym zplsobem bude
alternativni Iécba provadéna a jaka jsou rizika s ni spojena a je mou povinnosti na Vase dotazy
odpovédét. O pfipadnych zndmych rizicich navrZené alternativni 1é¢by Vas budu vidy dopredu
informovat.

Lidské zdravi je velmi komplikovanou zalezitosti a nelze v Zadném pfipadé garantovat, Ze lé¢ebné
postupy vzdy povedou k Uplnému ¢i ¢astecnému vyléceni. Proto ani ja Vam nemohu garantovat, Zze mnou
navrZeny alternativni [éCebny postup bude vzdy Uspésny. Vzdy existuje moznost, Ze |écba i pres veskerou
snahu Uspésnd nebude a s touto mozZnosti je potfeba pocitat.

Pokud trpite velmi zdvainym onemocnénim, jako jsou napftiklad onkologickd onemocnéni, psychické
poruchy apod., pak prosim svij zdravotni stav vZdy konzultujte se svym oSettujicim lékarem. Ackoli
vérim, Ze alternativni lé¢ba mlze pomoci i v téchto pfipadech, mym zajmem je vidy primarné zdravi
pacienta a nejlep$im postupem je zpravidla spoluprdace mezi klasickou a alternativni |écbou. Neni mym
zajmem Vas od klasické 1écby jakkoli odrazovat.

Soucasti poskytovani mych sluzeb je také zpracovavani osobnich Gdajd o Vasem zdravotnim stavu pro
Ucely alternativni lé¢by. Udaje budou pouZity pouze pro tcely sezndmeni se s Vasim zdravotnim stavem a
jeho evidenci pro ucely alternativni 1é¢by a nebudou poskytnuty tfetim osobdm. S uvedenymi osobnimi
udaji bude nakladano ve smyslu Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna
2016 obecné znamého jako GDPR. Mate pravo v jakykoli okamZik poZadat o vypis informaci, které jsou o
Vas evidovany, stejné jako o jejich kompletni vymazani/skartaci.



